
Dieser Workshop holt Menschen ab, die bereit sind, 

ihr Zusammenleben und Zusammenwirken in allen Lebensbereichen 

auf ein neues Level zu heben.

Die vergangene Zeit ist an niemandem spurlos vorbei gegangen. 

Viele haben sich vertieft darüber Gedanken gemacht, was sie im 

Leben wirklich wollen. Einige haben entschieden, ihr Leben neu und 

sinnvoller zu gestalten. Andere sind auf der Suche nach mehr 

Stimmigkeit im Privat- und Arbeitsleben. 

Um dies zu erreichen, ist der Fokus auf folgende 

Punkte wichtig:

➢ Was für Parameter könnten wegweisend und sinnstiftend wirken? 

Wo den Hebel ansetzen?

➢ Wie können wir uns und andere besser verstehen, ganz natürlich 

für das Einstehen, was unsere Lebensqualität und Produktivität 

erhöht?

➢ Wie erfahren wir, natürlich motiviert zu sein, weniger Widerstände 

im Innen und im Aussen zu haben, im natürlichen Flow zu sein?

Durch das intensive Befassen mit diesen Fragen hat sich mir ein 

zentraler Schlüssel offenbart: unsere wahren Werte sind ein zuver-

lässiges Navigations-System. Kompensatorische Werte hingegen 

entfernen uns von unserer wahren Natur, führen zu Frustration, 

Ratlosigkeit, ja vielleicht sogar zu Burn-out.

WERTE STIMMIGER EINSETZEN
für optimale Potentialentfaltung

Datum und Seminarort: 
22. Oktober 2022, 08.30 Uhr bis 17.30 Uhr

Zentrum für Potentialentfaltung art2be, Zürich

JETZT ANMELDEN
+41 79 297 89 77     info@art2be.ch     

www.art2be.ch  

Inhalt, Herangehensweise und Ziel:

Eine Kombination aus Impuls-Referaten, Einzel- und Gruppenarbeit

Wir begeben uns gemeinsam auf den Weg, deine dich tragenden 
Werte zu entdecken, zu validieren und für dich nutzbar zu machen für:

➢ eine deutlich höhere Lebensqualität 

➢ mehr Klarheit und Ausrichtung

➢ Sicherheit, die aus deinem Inneren kommt und dir Standfestigkeit 

verleiht

Dies erreichen wir, indem ich dich mit dem WERTE-NETZ vertraut mache.

Investition: CHF 390.-, inkl. ausführliches Skript

Carol Esmeralda Ramoscelli
Bewusstseinsforscherin u. 

Potentialentfaltungscoach
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